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E§«u ùTÚûU (ùRôPof£)

 (1 ) PôdP¬u NúLôR¬«u ULu. (2) PôdPo

©sû[. (3) `ôUô®u ûUjÕ². (4) DWô²Vl ùTi.

(5) aoRô L]Yôu. (6) TmTônl ùTiU¦,

E§«u ùTÚûU Guàm ùTôÚû[l Tt± CkR

Aj§VôVm ùRôPo¡\Õ, E§ûV ChÓd ùLôsYRôp

ªÏkR TX]°jR ®`VeLû[l Tt±d áß¡\Õ,

PôdP¬u NúLôR¬«u ULu

UôúXLôY²p (Sô£d ´pXô) JÚ PôdPo

CÚkRôo , (T¥jÕl ThPm ùTt\Yo) , AY¬u

NúLôR¬«u ULu ÏQUôdL CVXôR GÛm×Úd¡

úSôndLh¥Vôp (Tubercular bone abcess)

ÕuTlThPôu, PôdPo RôØm. AY¬u NúLôRWoLÞm

Utßm UÚjÕY ¨×QoLÞm GpXô®RUô]

£¡fûNLû[Ùm. AßûY £¡fûNÙm áP ØVuß

TôojR]o, ÏQm GuTúR CpûX, Af£ßY²u

ÕuTjÕdÏm JÚ Ø¥®pûX, SiToLÞm.

E\®]oLÞm AkR £ßY²u ùTtú\ôoL°Pm

ùRnÅL ER®ûVd úLôÚmT¥Ùm. ÏQUôdL CVXôR

®Vô§Lû[ùVpXôm RUÕ ùYßm LûPdLi

TôoûY«]ôp UhÓúU ÏQUôd¡®Óm

Nô«TôTô®Pm ØVt£dÏmT¥Ùm A±Üßj§]o,

G]úY ùTtú\ôoLs Ìo¥dÏ YkR]o,



TôTô®u Øu]o ûYjÕl T¦ÜPàm.

U¬VôûRÙPàm úYi¥]o, ReLs ûTVû]

LôdÏmT¥ Uu\ô¥l ©Wôoj§jR]o, LÚûQÙs[

TôTô AYoLÞdÏ BßRX°jÕ. ' 'CmUã§ûV

AûPdLXm ×ÏúYôo CkRl ©\l©Ûm. LôXj§u

Ø¥Ü YûW«Ûm GûRd Ï±jÕm LxPúU

TPUôhPôoLs, ClúTôÕ LYûXVt±ÚeLs, E§ûV

úSôn Lh¥«u ÁÕ RPÜeLs, JÚ YôWj§tÏs

AYu ÏQUûPYôu, LPÜû[ Sm×, CÕ Uã§VpX,

jYôWLôUô«. Cq®Pj§p LôX¥ ûYlTYu Õ¬RUôL

EPpSXjûRÙm. U¡rf£ûVÙm ùTßYôu,

AYàûPV ùRôpûXLs GpXôm JÚ Ø¥ÜdÏ

YkÕ®Óm@@ Gu\ôo, ûTVu TôTô®u Øu]o EhLôW

ûYdLlThPôu, S¹Üt\ TÏ§«u ÁÕ TôTô RUÕ

ûLûV ûYjÕj RP® AYu ÁÕ RUÕ Au×l

TôoûYûVf ùNÛj§]ôo ,  ûTVu

U¡rf£VûPkRôu, E§ûV RP®V ©u]o AYu

ÏQUûPVj ùRôPe¡]ôu, £X SôhLÞdÏl

©u]o éWQ BúWôd¡VUô]ôu, ©u]o TôTô

E§«]ôÛm.  AÚhTôoûY«]ôÛm

ÏQlTÓj§VRtÏ TôTôÜdÏ Su± ùNÛj§®hÓl

ùTtú\ôo Ìo¥ûV ®hÓl ×\lThP]o,

CûRV±kR AlûTV²u UôUôYô¡V PôdPo

BfN¬VUûPkRôo, Rôm HúRô ®`VUôLl TmTôndÏl

úTôÏm Y¯«p Ìo¥dÏl úTôL ®Úm©]ôo, B]ôp

UôúXLôY²Ûm. UuUô¥Ûm AY¬Pm £Xo TôTôÜdÏ

G§WôLl úT£ AYWÕ ùN®L°p ®`jûRl

Tônf£]o, G]úY Ìo¥dÏj Rôm ®_Vm ùNnV

CÚkR GiQjûR ®hÓ®hÓ TmTôndÏ

úSW¥VôLf ùNuß®hPôo, RUÕ ®ÓØû\«u

ÁRØs[ SôhLû[ AYo A¹Tô¡p L¯dL

®Úm©]ôo, B]ôp TmTô«p CÚkRúTôÕ êuß

ùRôPokR CWÜL°Ûm ''Cuàm ¿ Guû] SmT

Ußd¡\ôVô?@@ Gu\ JÚ ÏWp GÝkRÕ,

©u]o PôdPo RUÕ U]ûR Uôt±dùLôiÓ
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Ìo¥dÏf ùNpX ¾oUô²jRôo, TmTô«p JhÓ _ýWm

YkR JÚ úSôVô°ûV AYo LY²dL úYi¥«ÚkRÕ,

AÕ ®ûW®p ÏQUûPÙm A±Ï± GûRÙm

LôúQôm ,  G]úY RUÕ Ìo¥ ®_Vm Jj§

ûYdLlThÓ®hPÕ Guß AYo ̈ û]jRôo, G²àm

RUÕ U]§p JÚ £±V TÃhûN ûYjÕdùLôiPôoõ

úSôVô° Cuß ÏQUûPkRôp Sôu Sôû[ Ìo¥

®_Vm ùNnúYu Guß á±dùLôiPôo, BfNoVm

Gu]ùY²p AYo Aj¾oUô]m GÓjR

AdLQkùRôhúP _ýWm ¿eLj ùRôPe¡ EPp

NôRôWQ ¨ûXdÏ YkÕ®hPÕ,

©u]o RUÕ ¾oUô]j§uT¥ AYo Ìo¥dÏf

ùNu\ôo, TôTô®u R¬N]jûRl ùTtß AYûW

ÅrkÕT¦kRôo, AYo RUdÏ A¥VYWôÏm YiQm

TôTô AYÚdÏ AjRûLV AàTYeLû[ A°jRôo,

AYo AeÏ SôuÏ SôhLs Re¡«ÚkRôo, TôTô®u

E§ BºoYôReLÞPu ÅhÓdÏj §Úm©]ôo,

T§û]kúR SôhLÞdÏs À_léÚdÏ Ej§úVôL

EVo®p Uôt\lThPôo, AYÚûPV NúLôR¬ ULu

®`Vm TôTôûYl TôolTRtÏ AYÚdÏ JÚ

NkRolTU°jRÕ, CkR ®`Vm Oô²«u TôR

LUXeL°u ÁÕ AûNdL CVXôR Td§ûV AY¬Pm

úRôtß®lTRtÏd LôWQUôn CÚkRÕ,

PôdPo ©sû[

PôdPo ©sû[ GuTYo TôTô®u ªL ùSÚe¡V

TdRo, TôTô AYûW ªLÜm ®Úm©]ôo, GlúTôÕm

AYûW Tôq (NúLôRWu) Guß AûZjRôo, TôTô

AYÚPu A¥dL¥ úT£]ôo, GpXô ®`VeL°Ûm

AYûWd LXkRôúXô£jRôo ,  AYo GlúTôÕm

RURÚ¡p CÚdLÜm ®Úm©]ôo, CkR ©sû[

JÚØû\ SWm×f £Xk§ úSônYkÕ ªLÜm

AY§Ùt\ôo, AYo LôLô Nôúal ¾·j§Pm.''CkR

Y¹ E«oYûRVôLÜm. RôeL Ø¥VôRRôLÜm

CÚd¡\Õ, AûR®Pf NôûYúV ®Úm×¡ú\u, Øu

Fr®û]Vôp CqY¹ úSokRÕ GuTÕ G]dÏj
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ùR¬Ùm,  B]ôp TôTô®Pm ùNuß Y¹ûV

¨ßjÕmT¥Ùm. G]Õ Øu Fr®û]ûV YWlúTôÏm

TjÕ ©\l×LÞdÏm UôtßmT¥Ùm áßeLs@@

Gu\ôo ,  ¾·j TôTô®Pm ùNuß AY¬u

úYiÓúLôû[j ùR¬®jRôo ,  TôTô  AYWÕ

úYiÓúLôû[d úLhÓ U]ªWe¡ ¾·j§Pm

''TVlTPô§ÚdÏmT¥ AY¬Pm áßeLs, Hu AYo

TjÕ _uUeLs LxPlTPúYiÓm, TjúR SôhL°p

AYo ùRôpûXLû[Ùm.  Øuû]V

Fr®û]Lû[Ùm EûZjÕ ¨û\úYt\ Ø¥Ùm,

AYÚdÏ CLTW SXuLû[ A°dL Sôu Cq®Pj§p

CÚdÏmúTôÕ AYo Hu NôYRtÏ úYi¥dùLôs[

úYiÓm?! Vôo ØÕ¡XôYÕ AYûW Cq®Pm

ùLôiÓYôÚeLs, Sôm úYûX ùNnÕ AYoRm

ùRôpûXLû[ A¥úVôÓ Lû[kÕ®PXôm@@ Gu\ôo,

PôdPo Ak¨ûX«p ùLôiÓYWlThPôo ,

TôTô®u YXl×\j§p öTd¡o TôTô GlúTôÕm

AUÚm CPj§p AUWf ùNn®dLlThPôo, TôTô RUÕ

§iûPúV AYÚdÏ A°jÕ.''CeúLúV AûU§VôL

TÓjÕ BÑYôNlTÓj§dùLôs, EiûUVô] £¡fûN

VôùR²p Øu®û]L°u TXû] AàT®jÕj

¾olTúRVôm, SUÕ LoUeL°u ®û[úY          CuT

- ÕuTeLs, G]úY. E]dÏ úS¬Óm Aû]jûRÙm

ùTôßjÕdùLôs, ApXôúY ¾olTYo, LôlTYo,

AYûWúV GlúTôÕm ¨û], AYo Euû]d

LY²jÕdùLôsYôo, E]Õ EPXôp. Es[jRôp.

ùNpYjRôp. YôdLôp AYûW NWQûP, ARôYÕ

ØÝYÕUôL. ©u]o AYo Gu] ùNn¡\ôo GuTûR

LY²! @ @ Gu\ôo, Sô]ô Nôúal JÚ TôiúPw

úTôh¥ÚlTRôLÜm.  B«àm AYo Gq®R

¨YôWQjûRÙm EQW®pûX Gußm PôdPo

©sû[ T§p á±]ôo, ''Sô]ô JÚ UûPVu@@ Gu\ôo

TôTô, ' 'TôiúPû_ GÓjÕ ®Ó, CpXô®¥p

ùNjÕ®ÓYôn, ClúTôÕ JÚ LôdûL YkÕ Euû]d

ùLôjÕm, ARu©u ¿ ÏQUûPYôn@@ Gu\ôo,
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CqÜûWVôPp ¨LrkÕ ùLôi¥ÚdÏmúTôÕ

GlúTôÕm ®[dÏLû[ JÝeÏTÓj§ Uã§ûVf

ÑjRlTÓjÕm AlÕp GuTYo YkRôo, AYo R]Õ

ºoùNnÙm úYûXûV LY²jÕdùLôi¥ÚdûL«p

RtùNVXôL AYWÕ TôRm PôdPo ©sû[«u

¿hPlThP LôpL°u ÁÕ ThÓ®hPÕ (ARôYÕ

ª§jÕ ®hPôo), Lôp HtL]úY Åe¡«ÚkRÕ,

AlÕ¹u LôpúYß ª§jÕ®hPRôp HÝ £Xk§l

×ÝdLÞm (Guinea Worms) ùY°úV Rs[lThP],

Y¹ RôeL Ø¥VôUp PôdPo ©sû[ ùTÚeáfN¹p

AX±]ôo, £X NUVj§p AYo AûU§VûPkÕ

Uô±Uô±l TôPÜm. AZÜm ùRôPe¡]ôo, TôTô

AlúTôÕ.  ' ' T ô o .  SUÕ NúLôRWu ClúTôÕ

ùN[d¡VUô¡l Tô¥dùLôi¥Úd¡\ôo!@@ Gu\ôo,

AlúTôÕ ©sû[ ''LôdûL GlúTôÕ YÚm? ùLôjÕm@@

Guß úLhPôo, TôTô ''LôdûLûV ¿ LôQ®pûXVô?

AYu ÁiÓm YWUôhPôu, AlÕpRôu LôdûL

Gu\ôo ,  ClúTôÕ YôRôÜdÏl úTôn

KnùYÓjÕdùLôs ®ûW®p ¿ ÏQUûPYôn@@

Gu\ôo,

E§ûVj RP®Ùm AûRj Ri½ÚPu

EhùLôiÓm úYß Gq®R £¡fûNÙm. UÚkÕm

CpXôUúXúV TôTô Øu]úW á±VT¥ TjúR

SôhL°p ®Vô§ éWQ ÏQUôdLlThPÕ,

`ôUô®u ûUjÕ²

`ôUô®u Rm©Vô] TôTô´ ^ôq¹®Ío

¡WôUjÕdÏ AÚ¡p Re¡«ÚkRôo, JÚØû\ AYo

Uû]® Lh¥LÞs[ ©ú[d ®Vô§Vôp

RôdLlThPôs, AYÞdÏ A§LUô] _ýWØm.

A¥Y«t±p CÚ Lh¥LÞm HtThP], TôTô´

Ìo¥dÏ `ôUô®Pm K¥YkÕ ER® ùNnÙmT¥d

á±]ôo, `ôUô À§ AûPkRôo, B]ôp RUÕ

YZdLlT¥ TôTô®Pm ùNuß AYo §ÚØu

ÅrkÕT¦kÕ AYÚûPV ER®ûVd úLô¬

®Vô§ûVd ÏQUôdÏmT¥d úLhÓdùLôiPôo, Ru
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Rm©«u Åh¥tÏl úTôLÜm AYÚûPV EjRWûY

úYi¥ ¨u\ôo, TôTô ''AeúL CkRl ©u²WÜ

úSWj§p ùNpXúYiPôm, AYÞdÏ E§ûV

Aàl×L, _ýWjûRl Tt±Ùm. Lh¥ûVl Tt±Ùm. Hu

LYûXlTP úYiÓm? LPÜú[ SUdÏj RkûRÙm

G_Uô]ÚUôYôo, G°§p AYs ÏQUûPYôs,

ClúTôÕ úTôLôúR, Sôû[ LôûX«p úTôn EPú]

§Úm©®Ó@@ Gu\ôo,

TôTô®u E§«p `ôUôÜdÏl éWQ Sm©dûL

EiÓ, AÕ TôTô´«Pm AàlTlThPÕ, Lh¥L°u

ÁÕ AÕ RPYlThPÕ, £±Õ Ri½¬p LûWdLlThÓ

Ï¥dLd ùLôÓdLlThPÕ, AûR EhùLôiPÕRôu

RôURm. ùTÚU[®p úYojÕdùLôh¥ _ýWm ®hPÕ,

úSôVô°dÏ SpX çdLm ¡ûPjRÕ, AÓjRSôs

LôûX TôTô´ RUÕ Uû]®«u EPp¨ûX

úR±®hPûRÙm _ýWm. Lh¥Ls ¿e¡ ×ÕYÛîhPl

ùTt\ûRÙm LiÓ A§NVlThPôo ,  `ôUô

Aq®Pj§tÏ AÓjRSôs ùNu\úTôÕ AlùTiU¦

AÓlTÚ¡p AUokÕ úR¿o (¼)

RVô¬jÕdùLôi¥ÚlTûRd LiÓ BfN¬VlThPôo,

Rm©ûVd úLhPÕm TôTô®u E§ AYû[

ØÝYÕUôL JúW CW®p ÏQUôd¡®hPÕ Guß

á±]ôo, ''LôûX«p ùNuß EPú] §Úm×@@ Guàm

TôTô®u ùUô¯L°Ûs[ Ï±l× ÖhTjûR AlúTôÕ

`ôUô ×¬kÕùLôiPôo,

úR¿o EhùLôiPÕm ̀ ôUô §Úm©]ôo, TôTôûY

YQe¡V ©u.''úRYôõ ReL[Õ §Ú®û[VôPpRôu

Gu]? RôeLs ØR¹p ×VûX GÝl© GeLû[

¨ûXÏûXVf ùNn¡ÈoLs,  ©u]o AûR

AûU§lTÓj§ BÑYôNlTÓjÕ¡ÈoLs@@ Gu\ôo,

TôTô ''SPY¥dûLL°u Y¯ ®[eLôl ×§o¨ûXVôL

Es[Õ, Sôu GûRÙm ùNnV®pûXVô«àm

Fr®û]«u LôWQUôL ¨LÝm

ùNVpLÞdùLpXôm AYoLs Guû]l

ùTôßlTô°VôdÏ¡\ôoLs, Sôu AYoL°u Nôh£
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Uôj§WúU ,  LPÜs JÚYúW JúW ùNVXô[o ,

ALjçiÓ®lTô[o ,  úUÛm AYo ªLÜm

LÚûQÙs[Yo, Sôu LPÜú[ô. TWUôjUôúYô ApX,

AY¬u T¦Üs[ JÚ úYûXdLôWàm AYûW

A¥dL¥ ¨û]®p CÚj§dùLôsÞTYàm UhÓúU,

GYù]ôÚYu R]Õ AaeLôWjûR JÕd¡jRs°

AYÚdÏ Su± ùNÛj§ AYûW ØÝûUVôL

Sm×¡\ôú]ô AY]Õ TkReLs AßThÓl

úTô¡u\], AYu Ød§VûP¡\ôu@@ Gu\ôo,

DWô²V¬u ùTi

JÚ DWô²V L]YôàûPV AàTYjûR ClúTôÕ

T¥ÙeLs, AYWÕ £ß ULÞdÏ JqùYôÚ U¦dÏm

Y¹l× YkRÕ, AlúTôÕ AYs úTÑm Nd§ûV

CZkRôs, AeLeLs Ïß¡ EQo®u±d ¸úZ

NônkRôs, GkR £¡fûNÙm AYÞdÏ Gq®R

ÏQjûRÙm A°dL®pûX,

TôTô®u E§ûVf £X SiToLs AY[Õ

RkûRdÏ £Tô¬ÑùNnÕ AûR TmTô«p

®úXTôoúX«p Es[ LôLô Nôúal ¾·j§Pm

CÚkÕ ùTßmT¥d á±]ôoLs, ©u]o DWô²V

L]Yôu E§ûVlùTtßj §]kúRôßm AûR ¿¬p

LXkÕ Ru ULÞdÏd ùLôÓjRôo, BWmTj§p

U¦dÏ JÚØû\ YkÕùLôi¥ÚkR Y¹l×. HÝ

U¦dÏ JÚØû\ YWjùRôPe¡VÕ, ARtÏf £X

§]eLÞdÏl ©u AYs ØÝûUÙm ÏQUûPkRôs,

aoRô L]Yôu

aoRôûYf úNokR Ø§VYo JÚYo RUÕ êj§Wl

ûT«Ûs[ Lp Ju\ôp LxPlThPôo, AjRûLV

LtLù[pXôm ùTôÕYôL WQ£¡fûN êXUôLúY

¿dLlTÓ¡u\], UdLs AYûWÙm JÚ AßûY

£¡fûN ùNnÕùLôsÞmT¥d á±]o ,  AYo

ØÕûUÙm. R[of£Ùm EûPVYWô«ÚkRôo, AYÚdÏ

Uú]ô§PØm úRûYVô«ÚkRÕ,  AßûY

£¡fûNdÏj Ruû] EhTÓj§dùLôsYûR AYWôp

¨û]dL CVX®pûX, AYWÕ LxPm Utù\ôÚ
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YûL«p ¾W CÚkRÕ,

AkR SLWj§u C]ômRôo  AkúSWj§p

Aq®PjÕdÏ YÚmT¥VôL ̈ LrkRÕ, AYo TôTô®u

A¥VYoL°p JÚYo, GlúTôÕm RmªPm E§

ûL«ÚlûT ûYj§ÚkRôo, £X¬u £Tô¬£u úT¬p

AmØ§VY¬u ULu E§ûV £±Õ AY¬PªÚkÕ

ùTtß Ri½¬p AûRd LXd¡ R]Õ ¡ZjRkûRdÏ

EhùLôs[d ùLôÓjRôu, IkúR ¨ªPj§tÏs E§

EPm©p NôokÕ. Lp LûWkÕ £ß¿o Y¯VôL

ùY°YkÕ®hPÕ, Ø§VYÚm ®ûW®p ÏQm

AûPkRôo,

TmTôn ùTiU¦

TmTô«p. LôVvR ©W× _ô§ûVf úNokR JÚ

ùTiU¦. ©WNYj§uúTôùRpXôm LÓm

úYRû]VûPkRôs ,  JqùYôÚØû\ Rôu

LolTUô]Õm Gu] ùNnYùRuß ùR¬VôUp AYs

À§VûPkRôs, TôTô®u JÚ TdRWô] LpVôûQf

úNokR WôUUôÚ§ GuTôo ÑLl©WNYjÕdLôL AYû[

Ìo¥ AûZjÕf ùNpÛmT¥ AY[Õ LQYàdÏ

A±ÜûWjRôo, ÁiÓm AYs LÚÜt\úTôÕ LQYàm

Uû]®Ùm Ìo¥dÏf ùNuß AeÏ £X UôReLs

Re¡ TôTôûY YQe¡ AYoRm áhÓ\Yôp BV

TXuLû[ùVpXôm AûPkR]o,

£XSôhLÞdÏl©u ©WNY úSWm YkRÕ,

YZdLmúTôp LÚlûT«¹ÚkÕ YÚm Y¯«p

RPeLp HtThPÕ, ©WNY úYRû]ûV AYs

AàT®jRôs, Gu] ùNnYùRuß ùR¬V®pûX,

B]ôp TôTôûY úSôd¡ ¨YôWQj§tÏl

©WôojRû] ùNnRôs, CjRÚQj§p TdLj§p

Ï¥«ÚkR JÚ ùTiU¦ YkÕ úNokRôs, TôTôûYj

ùRôÝÕ ©WôojRû] ùNnR©u E§d LXûYûV

TÚÏYRtÏ AY°Pm ùLôÓjRôs ,  IkúR

¨ªPeL°p  AlùTi Tj§WUôLÜm.

Y¹úVÕªu±Ùm ©WN®jRôs,
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©\kR ÏZkûR ARu RûX®§lT¥ C\kúR

©\kRÕ,  B]ôp RôúVô LYûX«²ußm.

Y¹«²ußm ¿e¡VY[ôn Tj§WUô]

©WNYjÕdLôLl TôTôÜdÏ Su±ùNÛj§ GlúTôÕm

AYoTôp Su±Ùs[Y[ôn CÚkRôs,

c Nô«ûVl T¦L

Aû]YodÏm Nôk§ ¨XYhÓm
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